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Un guide pratique et accessible pour décrypter le body language

Trop souvent oubliée au profit du langage verbal, notre gestuelle joue pourtant un rôle capital au sein de nos
relations sociales. Puisque le maintien de notre corps, l’intonation de notre voix mais également la relation
que nous entretenons avec l’espace dans lequel nous évoluons constituent plus de 90 % du message délivré,
tâchons dès lors d’en tenir compte au moment de communiquer !

Ce livre vous aidera à :
• Lire le body language de votre interlocuteur
• Utiliser votre langage corporel pour faire bonne impression
• Camoufler votre stress
• Et bien plus encore !

Le mot de l'éditeur :
« Dans ce numéro de la série "50MINUTES | Coaching pro", Rosanna Gangemi nous parle du langage du
corps, ces signaux que nous envoyons malgré nous à notre interlocuteur et qui viennent appuyer ou infirmer
notre propos. L’auteure s’arrête sur ce qui fait de ce langage non verbal une force non négligeable lorsqu’on
la maîtrise, lors d’un entretien d’embauche ou d’une présentation orale par exemple. Elle répond ensuite aux
interrogations les plus courantes et met en garde contre les idées reçues. » Laure Delacroix

À PROPOS DE LA SÉRIE 50MINUTES | Coaching pro
La série « Coaching pro » de la collection « 50MINUTES » s’adresse à tous ceux qui, en période de
transition ou non, désirent acquérir de nouvelles compétences, réagir face à une situation qui les incommode,
ou tout simplement réévaluer leur équilibre de travail. Dans un style simple et dynamique, nos auteurs
combinent de la théorie, des pistes de réflexion, des exemples concrets et des exercices pratiques pour
permettre à chacun d’avancer sur le chemin de l’épanouissement professionnel.
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From reader reviews:

Belinda Timmer:

Do you have favorite book? For those who have, what is your favorite's book? Publication is very important
thing for us to understand everything in the world. Each reserve has different aim or maybe goal; it means
that book has different type. Some people feel enjoy to spend their time to read a book. They are really
reading whatever they take because their hobby is usually reading a book. Think about the person who don't
like reading through a book? Sometime, man feel need book when they found difficult problem or even
exercise. Well, probably you'll have this Comment mieux communiquer avec le body language ?: Maîtriser
les signaux corporels pour renvoyer une image positive (Coaching pro t. 7) (French Edition).

Laurel Ramer:

Now a day people who Living in the era everywhere everything reachable by talk with the internet and the
resources within it can be true or not need people to be aware of each facts they get. How many people to be
smart in acquiring any information nowadays? Of course the reply is reading a book. Reading a book can
help folks out of this uncertainty Information specially this Comment mieux communiquer avec le body
language ?: Maîtriser les signaux corporels pour renvoyer une image positive (Coaching pro t. 7) (French
Edition) book because this book offers you rich info and knowledge. Of course the information in this book
hundred pct guarantees there is no doubt in it everbody knows.

Pearl Young:

You can obtain this Comment mieux communiquer avec le body language ?: Maîtriser les signaux corporels
pour renvoyer une image positive (Coaching pro t. 7) (French Edition) by visit the bookstore or Mall. Simply
viewing or reviewing it may to be your solve trouble if you get difficulties for the knowledge. Kinds of this
reserve are various. Not only by simply written or printed but also can you enjoy this book by simply e-book.
In the modern era just like now, you just looking because of your mobile phone and searching what your
problem. Right now, choose your personal ways to get more information about your reserve. It is most
important to arrange you to ultimately make your knowledge are still change. Let's try to choose appropriate
ways for you.

Mark Morrow:

That publication can make you to feel relax. This kind of book Comment mieux communiquer avec le body
language ?: Maîtriser les signaux corporels pour renvoyer une image positive (Coaching pro t. 7) (French
Edition) was colourful and of course has pictures around. As we know that book Comment mieux
communiquer avec le body language ?: Maîtriser les signaux corporels pour renvoyer une image positive
(Coaching pro t. 7) (French Edition) has many kinds or category. Start from kids until teenagers. For
example Naruto or Investigator Conan you can read and feel that you are the character on there. Therefore ,



not at all of book are usually make you bored, any it can make you feel happy, fun and loosen up. Try to
choose the best book for you personally and try to like reading this.
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