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Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,3, Universitét Hildesheim (Stiftung), Sprache: Deutsch, Abstract: Die englische
Bezeichnung ,,Borderline” bedeutet Ubersetzt Grenzlinie. Mit ,Borderline* bezeichnet man eine
Personlichkeitsstorung, die ihren Namen aufgrund ihrer anfanglichen Einordnung im Grenzbereich zwischen
den neurotischen und den psychotischen Stérungen erhielt, dabei dieser Stérung Symptome aus beiden
Bereichen identifiziert werden konn-ten. Die Borderline-Personlichkeitsstérung uf3ert sich unter anderem
durch impulsive und aggressive Reaktionen, selbstschadigendes Agieren, extreme Angste und ein geringes
Selbstwertgefiihl. Ursachen dieser Personlichkeitsstorung werden in Vernachlassigung, Misshandlung,
korperlicher Gewalt und Verwahrlosung gesehen. Diese Misssténde kom-men in der heutigen Gesellschaft
immer haufiger vor, was ein erhdhtes VVorkommen der Borderline-Personlichkeitsstorung beginstigt.
Dieser Sachverhalt hat zur Folge, dass die Borderline-Personlichkeitsstérung, die zu gro-f3em personlichem
L eiden und Beeintréchtigungen im sozialen und beruflichen Umfeld fihrt, sowohl in der Praxis der
Psychotherapie a's auch in der Forschung einen bedeuten-den Stellenwert einnimmt und zunehmend an
Beachtung gewinnt. Im klinischen Kontext gehoért sie heute zu den am haufigsten diagnostizierten
Personlichkeitsstorungen.

Aufgrund dessen spielen spezifische Behandlungsmethoden wie die Dialektisch-Behaviorale Therapie nach
Linehan und die Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie nach Kernberg eine immer bedeutsamere Rolle.
Auf der Grundlage dieser Aspekte habe ich die folgende Fragestellung entwickelt, dieich in meiner Arbeit
untersuche:

Durch welche Merkmale sind die Dialektisch-Behaviorale Therapie und die Ubertra-gungs-fokussierte
Psychotherapie als mogliche Interventionsformen der Borderline-Persinlichkeitsstérung gekennzeichnet und
in welchen Aspekten bestehen Gemein-samkeiten und Unterschiede beider Therapieformen?

Um zu einem umfassenderen Verstandnis der Stérung beizutragen und um die Grundlagen auf denen die

Therapieformen aufbauen zu verdeutlichen, werde ich anfénglich sowohl die Symptomatik, als auch die
Atiologie und Diagnostik der Borderline-Personlichkeitsstérung kurz erlautern,
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From reader reviews:
Jessica Lantigua:

Have you spare time to get a day? What do you do when you have much more or little spare time? Y es, you
can choose the suitable activity for spend your time. Any person spent all their spare time to take a move,
shopping, or went to often the Mall. How about open or even read a book called Borderline-
Personlichkeitsstérung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie al's
maogliche Interventionsformen (German Edition)? Maybe it is to be best activity for you. Y ou know beside
you can spend your time along with your favorite's book, you can cleverer than before. Do you agree with
their opinion or you have different opinion?

James Benavidez:

Nowadays reading books be a little more than want or need but also turn into alife style. This reading habit
giveyou lot of advantages. Advantages you got of course the knowledge the actual information inside the
book which improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of e-book you
read, if you want attract knowledge just go with training books but if you want truly feel happy read one with
theme for entertaining such as comic or novel. The actual Borderline-Personlichkeitsstorung: Dialektisch-
Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie als mogliche Interventionsformen
(German Edition) iskind of e-book which is giving the reader unforeseen experience.

Russdll Pittman:

Reading can called mind hangout, why? Because if you find yourself reading a book specially book entitled
Borderline-Personlichkeitsstorung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte
Psychotherapie als mogliche Interventionsformen (German Edition) your head will drift away trough every
dimension, wandering in every aspect that maybe unfamiliar for but surely can become your mind friends.
Imaging every word written in a publication then become one form conclusion and explanation that maybe
you never get prior to. The Borderline-Personlichkeitsstérung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und
Ubertragungs-fokussi erte Psychotherapie als mdgliche I nterventionsformen (German Edition) giving you an
additional experience more than blown away the mind but also giving you useful facts for your better lifein
this era. So now let us present to you the relaxing pattern here is your body and mind is going to be pleased
when you are finished studying it, like winning a casino game. Do you want to try this extraordinary wasting
spare time activity?

Daryl Radford:

That e-book can make you to feel relax. That book Borderline-Personlichkeitsstérung: Dial ektisch-
Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie als mogliche Interventionsformen
(German Edition) was colorful and of course has pictures around. As we know that book Borderline-



Personlichkeitsstorung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie als
mogliche Interventionsformen (German Edition) has many kinds or category. Start from kids until teenagers.
For example Naruto or Detective Conan you can read and think you are the character on there. Therefore,
not at all of book usually are make you bored, any it offers you feel happy, fun and unwind. Try to choose
the best book to suit your needs and try to like reading which.
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