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Les informations et conseils nécessaires, afin d’éviter les erreurs et pièges du parcours sportif

Des millions de filles et de garçons rêvent d’une carrière dans le football, mais la plupart n’ont pas le
minimum d’informations nécessaires. Des centaines de milliers changent de club, de pays, de continent, sans
y être préparés. Afin de protéger et guider les jeunes joueurs dans leur mobilité nationale ou internationale,
Foot Solidaire édite un guide pratique : le Passeport Foot Solidaire. Parrainé par Benjamin Nivet, joueur
professionnel et capitaine de l’ESTAC, le Passeport Foot Solidaire a pour but de donner des repères au jeune
joueur, pour une protection et une gestion réussies de sa pratique et de sa mobilité sportives en France ou
vers la France. Fondé sur 15 années d’expérience de l’association Foot Solidaire et le vécu d’experts du
football, il prodigue informations et conseils pratiques aux jeunes sportifs afin qu’ils évitent certaines erreurs
et certains pièges du parcours. En acquérant le Passeport Foot Solidaire, chaque lecteur nous permet de
renforcer l’aide aux jeunes joueurs en difficulté et de mieux protéger les jeunes sportifs.

« Je félicite Foot Solidaire pour son dévouement pour la protection des jeunes athlètes, en particulier pour sa
capacité à connecter les différentes parties prenantes (gouvernements, instances du sport et société civile).
Cette collaboration incarne l'OMD 8 (« partenariats mondiaux pour le développement »). Wilfried LEMKE,
Conseiller spécial du Secrétaire général des Nations-Unies pour le sport au service du développement et de la
paix (lettre à l’association, le 4 Février 2014).

Foot Solidaire est une association à but non lucratif créée par d’anciens joueurs professionnels. Elle a pour
but la protection des jeunes joueurs contre les atteintes à leurs droits et à leur dignité humaine. L’association
apporte une assistance, informe, oriente les jeunes joueurs et diffuse les bonnes pratiques en matière de
détection, de recrutement et de promotion des jeunes joueurs.

Un guide fondé sur 15 années d’expérience de Foot Solidaire auprès des jeunes joueurs et sur le vécu
d’experts du football. A conserver à portée de main

EXTRAIT

Quelles caractéristiques recherche-t-on chez le footballeur en 2015 ?

Le joueur que recherchent les clubs, c’est celui qui aime le « vrai foot », pas « la baballe ». Il aime ce jeu où
il y a opposition, adversité et notion de « gagne ». Il a le goût de l’effort à l’entraînement pour progresser et
aller le plus loin possible dans sa carrière. Il a du caractère (sans être caractériel) et démontre une grande
confiance en lui. Il vit parfois des hauts et des bas dans son parcours mais ne doute jamais de son potentiel et
de sa future réussite. Sur le plan athlétique, en regard du football moderne, il démontre souvent des qualités
de « vitesse-explosivité », voire de puissance. Au niveau technico-tactique, il voit vite et enchaîne les
actions. Sur le plan mental, il a un contrôle très fort de la notion de stress : la pression ne lui fait pas peur,
bien au contraire elle le stimule.



A PROPOS DE L’AUTEUR

Ancien joueur professionnel, Jean-Claude Mbvoumin est le fondateur de l’association Foot solidaire qui
vient en aide aux jeunes footballeurs africains en difficulté.
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From reader reviews:

Albert Parks:

The book Passeport Foot Solidaire 2015-2016: Guide pratique pour les jeunes footballers (French Edition)
can give more knowledge and also the precise product information about everything you want. So why must
we leave the good thing like a book Passeport Foot Solidaire 2015-2016: Guide pratique pour les jeunes
footballers (French Edition)? Wide variety you have a different opinion about publication. But one aim that
will book can give many details for us. It is absolutely correct. Right now, try to closer along with your book.
Knowledge or info that you take for that, you could give for each other; you could share all of these. Book
Passeport Foot Solidaire 2015-2016: Guide pratique pour les jeunes footballers (French Edition) has simple
shape however, you know: it has great and massive function for you. You can appearance the enormous
world by wide open and read a publication. So it is very wonderful.

Keith Kuhlman:

As people who live in the actual modest era should be change about what going on or data even knowledge
to make all of them keep up with the era that is certainly always change and move forward. Some of you
maybe will probably update themselves by examining books. It is a good choice for you personally but the
problems coming to anyone is you don't know which one you should start with. This Passeport Foot
Solidaire 2015-2016: Guide pratique pour les jeunes footballers (French Edition) is our recommendation to
help you keep up with the world. Why, since this book serves what you want and want in this era.

Donna Graham:

This book untitled Passeport Foot Solidaire 2015-2016: Guide pratique pour les jeunes footballers (French
Edition) to be one of several books that best seller in this year, this is because when you read this guide you
can get a lot of benefit in it. You will easily to buy this particular book in the book shop or you can order it
by using online. The publisher on this book sells the e-book too. It makes you quicker to read this book,
because you can read this book in your Touch screen phone. So there is no reason to you personally to past
this publication from your list.

Sean Rusin:

A number of people said that they feel bored stiff when they reading a book. They are directly felt the item
when they get a half regions of the book. You can choose the particular book Passeport Foot Solidaire 2015-
2016: Guide pratique pour les jeunes footballers (French Edition) to make your own reading is interesting.
Your own personal skill of reading skill is developing when you just like reading. Try to choose simple book
to make you enjoy to see it and mingle the feeling about book and looking at especially. It is to be first
opinion for you to like to open a book and examine it. Beside that the guide Passeport Foot Solidaire 2015-
2016: Guide pratique pour les jeunes footballers (French Edition) can to be your friend when you're truly feel
alone and confuse in what must you're doing of their time.
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