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Unterrichtsentwurf aus dem Jahr 2002 im Fachbereich Sport - Sportpädagogik, Didaktik, Note: 1,2, , 8
Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Der Inhalt Badminton ist im Lehrplan Sport SII
im pädagogischen Freiraum fest verankert. Als Gründe dafür lassen sich folgende Aspekte anführen:
Badminton ist ein Spiel mit hohem Freizeitwert und Aufforderungscharakter, bei dem es im Unterschied zu
den Mannschaftsspielen bereits mit einem Partner oder einer Partnerin möglich ist, die Spielidee um zusetzen
ohne dabei an bestimmte Rahmenbedingungen wie Halle, Netz usw. gebunden zu sein. Auf Grund der
Trennung der Spielhälften durch das Netz wird der Körperkontakt mit dem Gegenspieler vermieden, dadurch
spielen die in anderen Sportarten oft mitbestimmenden Leistungsfaktoren Körpergröße und Kraft eine
untergeordnete Rolle. Badminton ist daher besonders gut für den koedukativen Unterricht geeignet.
Es lässt sich selbst von motorisch schwächeren Schülerinnen oder Schülern schnell erlernen und vermitteln
sehr früh im Lernprozess ein attraktives Spielerlebnis mit vielen ununterbrochenen Ballwechseln
(Perspektive: Spannung, Spiel). Diese bewirken schon auf technischniedrigem Niveau beim Üben oder im
Spiel eine recht hohe Bewegungsintensität, die den Einsatz des ganzen Körpers verlangt, wodurch sich zum
einen die konditionellen Fähigkeiten Ausdauer, Schnellkraft, Beweglichkeit und Koordination verbessern
lassen (Perspektive: Gesundheit) und zum anderen das Bewegungsbedürfnis der Schüler befriedigt werden
kann. Außer den konditionellen Fähigkeiten und technischen Fertigkeiten werden zur Bewältigung der
komplexen Spielsituationen im Badminton auch kognitive Leistungen und kreatives situationsangepasstes
Handeln gefordert. Gründe von pragmatischer Natur, die für Badminton als festen Bestandteil im Kanon der
Sportarten des Lehrplans sprechen, sind die relativ geringen Materialkosten. Ein Netz z.B. kann, wie
beschrieben, mit Zauberschnüren oder anderen entsprechenden Materialien „gebastelt“ werden. Zudem
können relativ viele Schülerinnen und Schüler mit hoher Bewegungsintensität üben, ohne dass große Flächen
benötigt werden.
Zusammenfassend ist Badminton ein Spiel mit hohem Aufforderungscharakter und geringen Materialkosten,
das kognitive und konditionelle Fähigkeiten fördert, die sich auch in andere Sportarten gewinnbringend
transferieren lassen. Es eignet sich besonders, koedukativ die pädagogischen Perspektiven Gesundheit und
Spannung / Spiel zu vermitteln.
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From reader reviews:

Pablo Torrey:

This Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German Edition) book is
not ordinary book, you have it then the world is in your hands. The benefit you have by reading this book is
actually information inside this e-book incredible fresh, you will get information which is getting deeper a
person read a lot of information you will get. This kind of Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer
grundlegenden Schlagtechnik (German Edition) without we understand teach the one who studying it
become critical in pondering and analyzing. Don't end up being worry Unterrichtsstunde: Badminton -
Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German Edition) can bring once you are and not make your
bag space or bookshelves' turn into full because you can have it with your lovely laptop even cellphone. This
Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German Edition) having very
good arrangement in word in addition to layout, so you will not really feel uninterested in reading.

Gail Kennedy:

Here thing why that Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German
Edition) are different and reliable to be yours. First of all reading a book is good but it depends in the content
from it which is the content is as delightful as food or not. Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer
grundlegenden Schlagtechnik (German Edition) giving you information deeper since different ways, you can
find any publication out there but there is no reserve that similar with Unterrichtsstunde: Badminton -
Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German Edition). It gives you thrill reading journey, its open
up your eyes about the thing in which happened in the world which is probably can be happened around you.
It is easy to bring everywhere like in area, café, or even in your technique home by train. Should you be
having difficulties in bringing the imprinted book maybe the form of Unterrichtsstunde: Badminton -
Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German Edition) in e-book can be your substitute.

Betty McClanahan:

In this particular era which is the greater man or who has ability in doing something more are more important
than other. Do you want to become one among it? It is just simple method to have that. What you must do is
just spending your time almost no but quite enough to possess a look at some books. On the list of books in
the top list in your reading list will be Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer grundlegenden
Schlagtechnik (German Edition). This book that is qualified as The Hungry Inclines can get you closer in
turning out to be precious person. By looking way up and review this publication you can get many
advantages.

Jessie Orlando:

A lot of reserve has printed but it takes a different approach. You can get it by online on social media. You
can choose the best book for you, science, witty, novel, or whatever simply by searching from it. It is named



of book Unterrichtsstunde: Badminton - Festigung einer grundlegenden Schlagtechnik (German Edition).
You can contribute your knowledge by it. Without causing the printed book, it might add your knowledge
and make anyone happier to read. It is most significant that, you must aware about guide. It can bring you
from one destination for a other place.
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